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Uppdragsbeskrivning Nationell arbetsgrupp for palliativ vard

Nationella arbetsgrupper (NAG) etableras i enlighet med den for landsting och regioner
beslutade modellen om en sammanhallen struktur for kunskapsstyrning (Dnr: 15/06658).
Nationell arbetsgrupp palliativ vard ar en permanent grupp och bestar av experter med
representation fran sjukvardsregionerna och organisationer som foretrader palliativ vard i
Sverige.

| bilaga 1. Generisk uppdragsbeskrivning finns information om det generella uppdraget,
styrande principer, sammansattning och kompetens samt ansvarsfordelning for nationella
arbetsgrupper utsedda av nationella programomraden.

Uppdragsgivande programomrade
NPO Aldres hélsa och palliativ vard

Nationella arbetsgruppens uppdrag

Arbetsgruppen ska verka for en mer kunskapsbaserad, jamlik och resurseffektiv vard inom
kunskapsomradet palliativ vard, allman och specialiserad samt oavsett alder, diagnos,
bostadsort och vardform. Malen ska preciseras i den arliga verksamhetsplanen foér nationella
programomradet aldres halsa och kommer att ligga till grund fér uppfoljning.

| uppdraget ingar att:

e Omvarldsbevakning och analys

e I|dentifiera kunskapsluckor och behov av forskning

e Vara ett forum for samverkan for berérda aktérer inom omradet palliativ vard

e Samverka med naraliggande NPO, NAG och samverkansgrupper

e |dentifiera behov av kunskapsstdéd samt kompetensutveckling

e Utarbeta/ vara delaktiga vid framtagande av kunskapsstod som underlag for
huvudmannens prioriteringar och for anvandning i patientmotet (t.ex. vard- och
behandlingsrekommendationer)

e Kartlagga, folja upp och analysera resultat utifran personcentrerat sammanhallet
vardforlopp for palliativ vard och dven brett inom omradet.

e Ansvara for innehall i Nationellt kliniskt kunskapsstod (NKK) palliativ vard

e Bidraiarbetet med att anvdanda och utveckla relevanta nationella kvalitetsregister for
uppfoljning och i forbattringsarbete

e Vara sakkunnig inom omradet palliativ vard, samverka med myndigheter samt vara
remissinstans inom omradet palliativ vard
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Uppdraget omfattar hela vardkedjan inom det aktuella omradet sasom; primarvard (regional
och kommunal halso- och sjukvard), specialistvard, rehabilitering, omvardnad etc. Patient-
eller narstaendeinvolvering ska alltid 6vervagas i de konkreta arbeten arbetsgruppen
initierar.

Den permanenta nationella arbetsgruppen kan ha behov av att tillsatta undergrupper
tillsammans med programomradet for genomférandet av sitt uppdrag, som bistar NAG:en
inom ett specifikt omrade och/eller i specifika fragor.

Tidsplan och leveranser

NAG rapporterar till NPO regelbundet. Arbetsgrupper ska ses 6ver och féljas upp arligen av
respektive NPO och dven redovisas i arliga verksamhetsplaner.

Kompetensbeskrivning
Foljande kompetenser ar dnskvarda i arbetsgruppen:
e Samtliga sjukvardsregioner bor vara representerade i arbetsgruppen.

e Sakkunniga inom omrade allmén palliativ vard; inom slutenvard, regional och
kommunal primarvard.

e Sakkunnig i specialiserad palliativ vard

e Sakkunnigivard av barn i palliativt sjukdomsskede/vardprogram barn

e Representant for Svenska Palliativregistret

e Sakkunnig for forskning och utbildning i palliativ medicin

e Sakkunnig for vardprogram Palliativ vard / RCC palliativa processledare

e Representant for NPO aldres halsa (kan adjungeras)

e Representant for NRPV — nationella radet for palliativ vard

e Patient-/narstaenderepresentanter

Resursuppskattning

Berdknat antal deltagare ar ca 10 personer samt ordférande och processledare. For
ledamoter berdknas arbetsinsatsen till ca 10% av en heltidstjanst, fér ordférande och
processledare ca 20%.
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Nomineringsprocess

NPO aldres halsa beslutar om ledamoter i arbetsgruppen utifran inkomna nomineringar
samt utser ordforande. Vardregionen tillsatter processledare for arbetsgruppen. Beslutade
ledamoter meddelas till stodfunktionen.

Det ska sakerstallas att den nominerade har genomgatt den process for nominering som
galler i respektive sjukvardsregion. For godkdand nominering ska nominerad person erhallit
godkdnnande fran arbetsgivare och javsdeklaration skall vara ifylld/godkand enligt rutin i
respektive sjukvardsregion.
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Bilaga 1. Generisk uppdragsbeskrivning

Grundlaggande uppdrag

Nationella programomraden (NPO) prioriterar och foreslar nationella arbetsgrupper pa
omraden dar nationell samverkan ar av stor betydelse for att astadkomma en mer jamlik och
kunskapsbaserad vard.

Tillsattning av Nationella arbetsgrupper (NAG) utgar fran foljande styrprinciper faststéallda av
styrgruppen:
e Styrgruppen beslutar endast om NPO
e Respektive NPO bedémer och prioriterar nationella arbetsgrupper utifran
behovsinventering och gapanalys (identifierade och férankrade nationella
forbattringsomraden for att minska skillnader och variationer i hdlso- och sjukvarden)
e Arbetsgrupperna ska ses over arligen av respektive NPO och dven redovisas i arliga
verksamhetsplaner. Styrgruppen tar del av verksamhetsplaner for att fa en dversikt
over antal och resursatgang
¢ Ingen verksamhetsbudget (annat an efter prioritering)
e Aktiviteten baseras pa faktiskt utvecklingsvilja i hdlso- och sjukvardssystemet

Samtliga arbetsgrupper ska bidra till att varden i det aktuella omradet moter dimensionerna
i God vard (kunskapsbaserad, séker, individanpassad, effektiv, jamlik, tillgdnglig). Vidare ska
arbetet ske i enlighet med de riktlinjer, rutiner och metoder som finns inom det
sammanhallna systemet for kunskapsstyrning.

Arbetsgrupperna har regelbundna avstamningar med och rapporterar sitt arbete direkt till
NPO.

Sammansattning och kompetens

Vid tillsattning av nationella arbetsgrupper ska NPO utifran uppdragets karaktar och
fragestallning/problem bedéma behov av kompetens och sammansattning for att kunna
tillgodose alla perspektiv samt utférande av uppdrag.

Nationella arbetsgrupper bemannas i forsta hand av experter fran sjukvardsregionerna med
ett uppdrag och mandat att féretrada regionen inom det aktuella amnes-/kunskapsomradet.
Arbetsgruppens sammansattning bor spegla nyckelkompetenser och vardnivaer inom
omradet. Utifran fragestallning kan aven foretradare for berérda kvalitetsregister,
patientféreningar och vardprogram vara relevant.

Ansvarsfordelning NPO och NAG

e NPO tillsatter arbetsgrupper (staende eller med tidsbegransat uppdrag) utifran
befintlig resursram (processtod kopplat till vardskapet)
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e NPO ansvarar for att rutinen for att utse experter tillampas och anvander checklista
och mall féor nominering

e NPO utser ordforande for arbetsgruppen

e NPO leder och féljer upp arbetet i arbetsgrupperna

e NAG rapporterar arbetet direkt till NPO
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