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Forord

Myndigheten for samhallsskydd och beredskap, MSB, publicerade
végledningen Den robusta sjukhusbyggnaden — En végledning for driftsakra
sjukhusbyggnader under 2021. Flera regioner har pabdrjat arbete med att se hur
de kan anvanda vagledningen pa basta satt och ytterligare stod efterfragades for
detta.

Denna rutinbeskrivning med tillhérande mall har tagits fram i samarbete med
representanter fran Sveriges regioner. Syftet ar att regionerna ska kunna arbeta
effektivt och mer likartat med implementeringen av véagledningen Den robusta
sjukhusbyggnaden.

Inom ramen for projektet har dven ett informationsmaterial tagits fram med
Overgripande information om végledningen Den robusta sjukhusbyggnaden, hur
ett sjukhus kan fungera i kris inklusive vilka forslag pa atgarder vagledningen
ger samt presentation av denna rutin med tillhérande mall.

Projektet har initierats och finansierats av FoU-fonden for regionernas
fastighetsfragor, Fastighetsradet. 22 representanter fran 15 regioner har deltagit
i workshops. Saija Thacker, Sveriges Kommuner och Regioner, har varit
projektledare och utredare, Marcus Sydh Gdransson, enskild firma, har varit
workshopledare och Fastighetsradets styrelse har fungerat som styrgrupp.

Stockholm, januari 2023
Gunilla Glasare Peter Haglund

Avdelningschef Sektionschef

Avdelningen for tillvaxt och samhéllsbyggnad
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Processen

Denna rutinbeskrivning hor till Excelmall ”Mall — Den robusta
sjukhusbyggnaden”, nedan kallad Mall”. Syftet med mallen &r att kunna halla
ihop hela processen och samtliga omraden i vagledningen Den robusta
sjukhusbyggnaden for en byggnad eller ett sjukhus. Av nedanstaende
processhild framgar de olika stegen i arbetet.

Malbild

Atgérds-

= Genomférande och
forslag

Gapanalys uppfolining av atgarder

S

Nulége

Process och ”"Mall” kan anvidndas antingen for att g& igenom ett helt
sjukhus/sjukhusomrade eller en byggnad.

| ”Mall” aterfinns de forslag pa atgarder som kan vidtas for att uppna en viss
robusthetsniva (brons/silver/guld) i Den robusta sjukhuset. Viktigt att tdnka pa
ar att dessa ar forslag och att det kan finnas andra atgarder som béttre uppfyller
respektive omrades inriktande robusthetsnivaer (framgar av vagledningen
overgripande differentieringstabell som aterfinns som forsta flik i ”Mall”).

Det &r ocksa viktigt att 1asa igenom de inledande texterna for varje omrade i
vagledningen Den robusta sjukhusbyggnaden (del 3). Detta for att fa battre
forstaelse for de olika robusthetsnivaerna och inte endast titta pa de foreslagna
atgarderna som tagits upp.

= Tadel av vagledningen Den robusta sjukhusbyggnaden pd MSB:s
webbplats®

L (https://www.msb.se/sv/amnesomraden/krisberedskap--civilt-forsvar/samlat-stod-till-
regioner/den-robusta-sjukhusbyggnaden/)
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Tank pa att information som tas fram av regionen kan beréras av

sekretess!
Malbild
Malbild
Gapanalys Aft%a[ds- Genomférande och
4 4 g uppféljning av atgarder
Nulage ]

Mal for robusthetsniva (brons, silver, guld) kan fattas for ett helt sjukhus/
sjukhusomrade, for olika byggnader eller olika verksamheter. Det &r dock
viktigt att se till helheten da exempelvis tekniska system kan hanga ihop i olika
byggnader.

Arbetsgangen ar att utga fran verksamheternas behov bade i vardag och i kris
och krig. | detta arbete ar det viktigt att sdkerstélla sa att alla har samma malbild
varfor nara dialog med verksamheterna behdvs. Verksamheterna behover svara
pa vilka verksamheter som ar prioriterade vid olika typer av handelser. Svaren
ligger sedan till grund for beslut om robusthetsniva.

For att fa med regionens och sjukhusets del i totalforsvaret bor dialog
tillsammans med verksamheterna dven foras med Lansstyrelsen och
Forsvarsmakten inom det civilomraden regionen verkar i.

= L&s mer om det svenska civila beredskapssystemet pd MSB:s webbplats?

Nar verksamhetens behov identifierats satts mal for robusthetsniva
(brons/silver/guld) for lokalerna verksamheten ska bedrivas i.

2 (https://www.msh.se/sv/amnesomraden/krisberedskap--civilt-forsvar/samlat-stod-till-
regioner/den-robusta-sjukhusbyggnaden/)
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Regionen fattar beslut om hela sjukhus/sjukhusomraden, enskilda byggnader
eller delar av byggnader/verksamheter ska ha en viss robusthetsniva
(brons/silver/guld). | detta beslut tas hansyn till de lokala forutsattningarna men
aven behov av flexibilitet utifran behov vid kris eller krig sa att det finns

Mall Malbild (brons/silver/guld) for respektive omrade dokumenteras in i
Sammanstéliningsfliken. Kommentarer kan aven skrivas in.
Det &r viktigt att tdnka pa ar att de olika omradena hanger ihop, varfor
noggranna avvagningar behéver goras om olika omraden inom samma
byggnad har olika robusthetsnivaer (brons/silver/guld).

| dialogen med verksamheter och beslutsfattare kan informationsmaterial ”Stod
Den robusta sjukhusbyggnaden” anvéandas. Materialet finns bade som
PowerPoint-presentation och som inspelad film.

Presentationen kan dven med fordel anpassas genom att information fran den
egna verksamheten laggs till eller ersétter delar av presentationen. Tank alltid pa
att géra en bedémning av om den egna informationen berérs av sekretess.

Nulage

Malbild

Atgérds-

S Genomférande och
forslag

Gapanalys uppféljning av atgarder

)

Infor att nulagesinventering- och bedémning ska goras, ga igenom respektive
omrades inledande texter i vagledningen Den robusta sjukhusbyggnadens del 3.
Detta for att 6ka forstaelsen for vad som avses med och kravs for de olika
robusthetsnivaerna. Det ar dven fordel om de som ska genomfora arbetet
diskuterar vad som star och vad det kan innebéara for den egna anlaggningen sa
att alla ha samma bild av vad respektive robusthetsniva innebr.
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For att skapa sig en snabb dvergripande bild kan en dvergripande beddmning
goras dar robusthetsnivaerna (brons/silver/guld) utifran vagledningen Den
robusta sjukhusbyggnadens 6vergripande differentieringstabell &r utgangspunkt.

Mall For att skapa sig en 6vergripande bild av robusthetsnivan for de olika
omradena anvands flik ”Overgripande bedomning”. Markera med farger
enligt nedan. Kommentarer kan skrivas for respektive inriktande niva

Markera rutan gron om inriktande robusthetsnivan bedoms uppnas.

Markera rutan rosa om inriktande robusthetsnivan bedéms uppnas.

For att fa en mer detaljerad bild genomférs nulagesanalys for respektive
omrade. Tank pa att atgarderna i mallen ar forslag och att en viss robusthetsniva
kan uppnas aven om dessa foreslagna krav inte uppfylls. Anvand i sa fall gul
markering och skriv notering om varfor foreslagen atgard fran vagledningen
inte avses genomforas samt hur robusthetsnivan avses uppfyllas istallet. Lagg
darefter till ny rad déar annan atgard beskrivs samt markera den gron eller rosa.

Mall Nuléagesinventering/-beddomning gors i respektive omradesflik genom att
forslag pa atgarder som kan vidtas, fran vagledningen Den robusta
sjukhusbyggnaden, markeras med farg enligt nedan. Kommentarer kan
skrivas for respektive forslag pa atgard i omradesflikarna.

Markera rutan gron om foreslagen atgard klaras.

Markera rutan rosa om foreslagen atgard inte klaras.

Markera rutan gul om féreslagen atgard inte klaras men syftet med forslaget
uppfylls pa annat satt. Lagg i sa fall till ny rad dar annan atgard beskrivs och
markera denna gron eller rosa.

Sammantagen bedémning av om kraven uppfylls for respektive omrade sker
genom en sammanvagning av 6vergripande niva for omradet (Den robusta
sjukhusets dvergripande differentieringstabell, flik 1 i Mall) och uppfyllelsen av
de olika foreslagna atgéarderna i respektive omradesflik. Den sammantagna
nivan kan bedomas uppfylld d&ven om inte samtliga foreslagna atgarder klarar
kraven.

Om 6vergripande bedémning gjorts fors resultatet fran denna 6ver till samman-
stéllningsfliken.
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Mall For att skapa en dversikt dokumenteras sammanstallt resultat pa
overgripande niva for respektive omrade i Sammanstallningsfliken.
| ssmmanstallningen markeras respektive omrade med “Klarar malniva”
eller ”Klarar inte malniva”.

Gapanalys

Malbild

4[ Gapanalys

iy |
)

Atgards-

B Genomférande och
forslag

uppféljning av atgarder

Gapanalys, d.v.s. att identifiera gapet mellan nuldge och malbild, genomfors pa
évergripande niva.

Mall Resultatet dokumenteras i Sammanstéllningsfliken genom att vélja
”Ingen atgédrd behovs” eller ”Atgard behdvs”.
For detaljer gar lasaren in i respektive omradesflik.

Atgardsforslag

Malbild

Atgérds-

forslag Genomférande och

Gapanalys uppféljning av atgarder

)

Forslag pa atgarder kopplat till de olika kraven tas fram.

Stdd Den robusta sjukhusbyggnaden Rutinbeskrivning 7



Mall Atgardsforslag skrivs in i respektive omrédesflik samt att hénvisning kan
goras till var mer information/dokumentation finns.
Atgardsférslag dokumenteras évergripande i Sammanstallningsfliken
som ”Atgirdsforslag finns™ eller ”Atgérdsforslag finns inte”.

| de fall annan atgard an de forslag som finns i vagledningen Den robusta
sjukhusbyggnaden bedéms béttre och anda uppfylla syftet skrivs dessa in i
respektive omradesflik. Notering gors varfor forslag fran vagledningen inte ska
genomforas.

Da atgarderna kan vara kostsamma kan det vara svart att genomfora samtliga
atgarder pa en gang varfor langsiktiga planer kan behéva tas fram. Dokumentera
nar de olika atgarderna planeras genomforas i respektive omradesflik.

Beslut

Malbild

Atgérds-
forslag

Genomférande och

Gapanalys uppféljning av atgarder

e |
)

Mall Beslut om atgarder dokumenteras pa 6vergripande niva i
Sammanstallningsfliken som “Beslut om atgard/er fattat” eller Beslut
om atgard/er ej fattat”.

Dokumentation om beslutade atgarder for olika omraden skrivs in i
respektive omradesflik samt att hanvisning till arendenummer for beslut
kan skrivas in for att underlatta sparbarheten.
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Genomférande och uppfoljning

Malbild

Atgards-
forslag

Genomforande och

Sapanalys uppféljning av atgarder

Nulage

7

Mall Dokumentation om att respektive beslutad atgard genomforts gors i
respektive omradesflik samt att hanvisning kan goras till var mer
information/dokumentation finns.

Genomforda atgarder dokumenteras pa 6vergripande niva i
Sammanstallningsfliken som ”Atgérd/er genomforda” eller ”Atgird/er ej
genomforda”.

Malbild och nulage behdver stimmas av regelbundet for att sékerstalla att satta
robusthetsnivaer fortfarande ar aktuella och att genomforda atgéarder fungerar
som avsetts. Det dr aven viktigt att stimma av malbild och nuldge i samband
med analys av intraffade handelser for att se om forandringar behovs.
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Stdd Den robusta sjukhusbyggnaden
Rutinbeskrivning

Myndigheten for samhallsbyggnad och beredskap, MSB, publicerade
végledningen Den robusta sjukhusbyggnaden — En végledning for driftsakra
sjukhusbyggnader under 2021. Flera regioner har pabdrjat arbete med att se hur
de kan anvanda vagledningen pa bésta satt och ytterligare stod efterfragades for
att detta arbete ska kunna genomforas pa effektivt satt.

Denna rutinbeskrivning med tillhérande mall har tagits fram i samarbete med
representanter fran Sveriges regioner. Syftet ar att regionerna ska kunna arbeta
effektivt och mer likartat med implementeringen av véagledningen Den robusta
sjukhusbyggnaden.
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